Советы учителя-логопеда начальных классов для родителей
Учитель-логопед МАОУ СОШ №12, Бородина С.Е. 

Главная задача — помочь поддержать ребёнка в развитии речи и предотвратить возможные трудности в школе.  

1. Следите за речью ребёнка

· Внимательно слушайте. Не перебивайте, дайте ребёнку выговориться.  

· Тактично исправляйте ошибки. Если ребёнок произносит звук неправильно, сначала дослушайте до конца, а потом попросите сказать слово правильно.  

· Не подделывайтесь под детскую речь. Не злоупотребляйте уменьшительно-ласкательными суффиксами — это может тормозить речевое развитие.  

· Отвечайте на вопросы. Не оставляйте без внимания, даже если кажется, что вопрос простой. 
 2. Закрепляйте навыки, полученные у логопеда

· Выполняйте артикуляционную гимнастику. Упражнения лучше делать перед зеркалом, плавно и чётко, следя за правильностью движений.  

· Автоматизируйте звуки. Когда звук поставлен, закрепляйте его в слогах, словах, предложениях. Повторяйте речевой материал не менее трёх раз, можно утрированно выделять нужный звук голосом.  

· Выполняйте домашние задания логопеда. Это может быть работа над слоговой структурой слова, развитие фонематического слуха (умение различать звуки), расширение словарного запаса.  

3. Развивайте речь в быту

· Читайте вслух. Классические сказки и детские книги обогащают словарный запас и учат выражать мысли.

· Общайтесь во время прогулок, игр, домашних дел. Задавайте открытые вопросы, которые требуют развёрнутого ответа, а не просто «да» или «нет».

· Играйте в словесные игры. Например, «Цепочки слов» (на последний звук заданного слова придумывается новое).

· Просите пересказывать. Обсуждайте содержание, помогайте выделить главную мысль, используйте наглядный план (серии картинок).

4. Развивайте мелкую моторику

Мелкая моторика тесно связана с речью. Полезны лепка из пластилина, сортировка мелких предметов, шнуровки, рисование, штриховки, работа с мозаикой.  

5. Учитывайте особенности внимания

· Соблюдайте режим. Чёткий распорядок дня помогает ребёнку лучше концентрироваться.

· Делайте занятия короткими. Если ребёнок быстро устаёт, разбивайте задание на части.

· Разнообразьте формы работы. Чередуйте задания по развитию речи с упражнениями на внимание, память, мышление.

· Используйте игры на развитие внимания. Например, «Корректурные пробы» (зачёркивание определённых букв в тексте).

6. Будьте терпеливы и поддерживайте

· Хвалите за малейшие успехи. Это повышает самооценку и мотивацию.  

· Не ругайте за ошибки. Это может вызвать страх говорить и усугубить проблему. 

·  При необходимости обратитесь к другим специалистам. Если трудности серьёзные, логопед может порекомендовать консультацию невролога или психолога.  

Важные советы

· Не пытайтесь самостоятельно ставить звуки — это должен делать только специалист.

· Если что-то непонятно в заданиях логопеда, не стесняйтесь уточнять и задавать вопросы.

· Обсуждайте с ребёнком его школьные дела. Спрашивайте, что нового он узнал, что было сложным.

Главное — не перегружайте ребёнка. Занятия должны быть в радость и соответствовать его возрасту и интересам. Если у вас есть конкретные вопросы по развитию речи вашего ребёнка, напишите — я постараюсь помочь!

